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INTRODUZIONE

“L’art des Accouchemenes est aussi noble par son sujet, qu’utile
par sa fin: il est le seul qui jovisse de la prérogative de sauver
souvent d’un seul coup de mains, plusieurs individus a la fois”'.
Cosi Giuseppe Nessi, esimio chirurgo pavese, apriva il suo
trattato di medicina ostetrica del 1779. L’ “Arte dei parti”, la
capacita di saper “salvare con un solo colpo di mani pitl individui
alla volta”, diviene, a partire dagli inizi del XVIII secolo, lo
scopo che si prefigge la nascente scienza ostetrica e, con essa, la
nuova figura del cerusico approvato. Si assiste, pertanto, a un
graduale ma inarrestabile mutamento di quello che fino ad allora
era stato 1’ordine naturale delle cose: Dassistenza al parto, da
sempre gestita dalle donne, diviene di pertinenza quasi esclusiva
degli uomini, dei chirurghi. Attraverso questa tesi, si tentera di
seguire e studiare tale mutamento (perlopili in Piemonte),
secondo tre direttrici prevalenti: in primis, analizzando alcuni
aspetti della legislazione piemontese sull’esercizio dell’ostetricia
in eta sabauda; in secondo luogo, compiendo studi specifici sul

numero e sulla provenienza delle levatrici piemontesi tra X VIII e

! Citazione da Levret, tratta dall’opera di Giuseppe Nessi, 4rte ostetricia teorico-pratica,
Pavia, Trezzi 1779, p. VIII.
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XIX secolo; in ultimo, esaminando la questione del complicato
rapporto venutosi a creare dagli inizi del 1700 tra levatrici e
chirurghi. Attraverso questo iter, si provera a fornire una risposta
adeguata al quesito che ¢ alla base di questo lavoro: Che cosa ha
realmente provocato tale cambiamento? Perché si & passati
dall’assistenza tradizionale al parto ad opera delle mammane alla
“mode de I’accoucheur’™?

Dall’analisi dei dati raccolti, emerge una situazione piuttosto
complessa, condizionata da diversi rilevanti fattori. Uno dei piu
influenti, al fine di determinare il mutamento nel ruolo delle
levatrici, € I’avanzamento della scienza medica a partire
dall’inizio del XVIII secolo. Come si vedra, i progressi scientifici
porteranno alla nascita dell’ostetricia intesa come vera e propria
branca della medicina. Nascera la nuova figura del chirurgo-
ostetrico, specializzato nell’arte delle nascite e, da allora, unico a
poterla esercitare. Saranno sperimentati nuovi strumenti “utili” al
parto, come svariati tipi di forceps, di tenaglie e di uncini, nonché
innovative tecniche operatorie da utilizzare in casi difficili, come
I’operazione cesariana (meglio nota come taglio cesareo). E
doveroso sottolineare come spesso accadeva che, sotto I’egida

del progresso medico, fossero compiute barbarie atroci. Basti

* C. Pancino, Il bambino e l'acqua sporca, Franco Angeli, Milano 1984, p. 34.
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ricordare in tal senso un passo del chirurgo Assalini: “Lo Smellie
e moltissimi altri ostetricanti celebri in Inghilterra quanto fuori,
ricorrono di preferenza alla trapanazione del cranio < del feto >.
Smellie dopo aver dato esito al cervello, ricorreva all’uso degli
uncini per ismuovere o dirigere di traverso la base del cranio
onde potesse impegnarsi obliquamente nel distretto delle pelvi.
Lo stesso Thouret dice, che quest’operazione, in circostanze di
imminente pericolo per la vita della partoriente, diviene
necessaria anche quando il feto & ancora vivo™.

Questo nuovo interesse per l’ostetricia e la volonta di
sperimentare tecniche innovative per agevolare i parti da parte
dei cerusici generarono la necessita di allontanare coloro che da
sempre si erano occupate di gestire le partorienti: le comari. Da
allora, 1l ruolo della levatrice sara limitato esclusivamente
all’assistenza delle donne incinte durante il parto: 1’ostetrica non
potra pit minimamente intervenire su di esse a livello chirurgico.
Inoltre, per poter adempiere a tale compito, a ciascuna mammana
saranno richiesti la frequenza di apposite scuole di
specializzazione e il superamento di un esame abilitante finale. A

partire dagli anni trenta del XVIII secolo, dunque, la professione

* P. Assalini, Nuovi stromenti di Ostetricia e loro uso, Dalla Stamperia Reale, Milano 1811,
pp. 6-7.
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di levatrice verra istituzionalizzata e si trasformerd in mera
assistenza infermieristica nei confronti delle donne gravide.

I medici si impegneranno a sottolineare come la decisione di
appropriarsi della gestione dei parti fosse sorretta dalla volonta di
sostituire, all’ignoranza e all’imperizia delle comari, la nuova
conoscenza medica, in modo tale da evitare morti inutili tra le
gestanti. Che tale decisione abbia sortito o meno gli effetti sperati
non ¢ oggetto di studio, ma lascia profonde perplessita.
All’interno di questo lavoro verra accennato un altro fattore di
grande rilevanza per cio che concerne il mutamento del ruolo
delle levatrici: I’influsso esercitato in Italia dalla Chiesa cattolica.
Questo argomento € stato oggetto di studio da parte di molti
autori che hanno affrontato il tema: Mario Tirsi Caffaratto,
Claudia Pancino, Nadia Filippini e molti altri, pur sostenendo in
alcuni casi idee differenti, si dimostrano concordi nell’attribuire
alla Chiesa un ruolo di grande peso nei confronti delle scelte
riguardanti le levatrici. Come si vedra, saranno essenzialmente
due le questioni su cui la Chiesa assumera posizioni rigide.
Innanzi tutto I’aborto. Gia sul finire del XVII secolo gli
ecclesiastici inizieranno a manifestare grande diffidenza nei
confronti delle comari, troppo vicine secondo loro ad alcune

pratiche  ritenute  non  propriamente  ortodosse: la
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somministrazione di infusi a base di erbe ed altri medicamenti
verranno guardati con sospetto dalla Chiesa, che li riterra troppo
simili a pratiche stregonesche. Dal XVIII secolo, gli uomini di
Chiesa inizieranno a premere sul problema delle troppe morti
provocate dall’imperizia delle levatrici nelle campagne e
soprattutto sulla questione dell’eccessivo numero di aborti
praticati sulle donne gravide. L’insistenza della Chiesa su tale
questione fu molto forte e certamente ebbe gran peso sui
provvedimenti adottati dallo stato in relazione alla
regolamentazione dell’esercizio delle levatrici. Altro punto su cui
la Chiesa si dimostro inflessibile fu la questione del battesimo.
Divenne sempre piu insopportabile, dagli inizi del XVIII secolo,
morire senza averlo ricevuto: percio si decise di istruire le
levatrici in modo tale da renderle abili, in casi di estrema
necessita, ad impartire tale sacramento. Risulta evidente che
I’allontanamento  delle comari dall’esercizio dell’arte si
accordasse molto bene alle posizioni avanzate in merito dal
cattolicesimo.

Altro elemento centrale di questo lavoro sara I’analisi di alcuni
dati, estrapolati da un registro dell’Universita di Torino
contenente 1 verbali degli esami per essere approvate levatrici.

Uno degli elementi presi in considerazione sara 1’affluenza
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presso le scuole per levatrici tra il 1732 (anno di fondazione della
prima scuola in Italia) e il 1855. Attraverso lo studio di questi
dati, si dimostrera come, nello svolgersi degli anni, il numero di
giovani iscritte vada via via aumentando: da cio si deduce il
successo della politica inerente la regolamentazione dell’arte
ostetrica voluta dallo stato e dalla classe medica. Un ulteriore
elemento ad essere affrontato sara lo studio delle differenti
provenienze delle giovani aspiranti ostetriche: da esso si
osservera la graduale estensione alle campagne dell’ostetrica
specializzata.

In generale, dall’analisi di questi dati emergono una serie di
problematiche cruciali per 1’argomento trattato: la diffidenza
nelle province nei confronti delle giovani istruite e la
conseguente difficolta di inserimento delle stesse in realta rurali;
I’impossibilita per molte ragazze di accedere alle scuole;
I’allontanamento della levatrice dalle tecniche del parto; la
definitiva subordinazione al cerusico, andranno a costituire,
insieme ad ulteriori elementi, lo sfondo su cui avverra, nel giro di
due secoli, un cambiamento di estrema rilevanza: la completa
acquisizione da parte dei chirurghi, degli uomini, del miracolo

della vita.






